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Glissegunaren 15. edizioada !
Lerra kirolen pesta eguna !

Glisseguna, 15° édition !
C'est la journée de la glisse,
le rendez-vous sportif d
rentrée ! Viens y déco
eskainiak diren lehen de nombreux sports g
ikaspenak baliatuz, kirol aux initiations gratuite!
ainitzen ezagutza egiteko gnscriptions sur place]
arada ukanen duzu. ans compter les animatiol
ainera, egitarauak harrituko  les compétitions, les
itu: lehiaketak, animazioak, concerts... les rencol
erakustaldiak, kontzertuak...

Egun osoan, dohainik

¢

in! Glisseguna est ol i
zure e&una da! SEASKA, la fédé e
stolen federazioak, ikastola, les écol e
i basque.

Associatives, laiques
contrat avec le Mini
I'Education, les 36 ik

scolarisent plus de
enfants de la ma I
lycée.
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Lehen ikaspenak (izen emaiteak han berean)
09:00-10:00 (6/12 urte)

10:00-11:00 (+12

Initiations (inscriptions sur place)
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sKarte
Skate -Trotineta - Roller lehen ikaspenak _
Initiations Skate, Roller & Trottinel‘:’tes DE“THI.%T
SemBoagn T

en ikaspena v
Initiations g Skim'Evolution
Rollen G
Rolleria ibilaldia Skatepark-etik
Roller akrobatikoa g @9@

14:30 Randonnée au départ du skatepark
Démo de roller acrobatique

salBaMeNnTuaQ sauverage cétien
La Barre hondartzan

Erakustaldiak - Lehen ikaspenak

Plage de La Barre

Démonstrations - Initiations

Eskalada egiteko pareta artifiziala.
Mur d'escalade artificiel

yoseiKan supno

Erakustaldiak & Lehen ikaspenak
Démonstrations & Initiations

TQl JI quan

Erakustaldiak & Lehen ikaspenak
Démonstrations & Initiations

www.reh-64.com

AMETS

YOSEIKAN BUDO

SOFRO-KONTZeRTuUQ [E6al

Kontzertu bat toki intimo batean, sofrologiak lagundurik

Sophrologie (en euskara) Concert intimiste
Maialen

Places limitées [inscriptions sur place)

SHIQTSU &

Masaiak
Massages

PORKOUR & FReerRuUn emp

Erakustaldiak
Démonstrations
ACRO'FEEL

HIp HOD
Erakustaldiak
Démonstrations
STREET ART STUDIO

capoeira

Erakustaldiak

Démonstrations

CAPOEIRA LIBERDADE (Haitz Pean)

Yyogo

Erakustaldiak

Lehen ikaspenak guskaraz]
Démonstrations & Initiations

Kung fu

Erakustaldiak & Lehen ikaspenak
Démonstrations & Initiations

Ifaro Sofrologoa www.lasaitasunezloratuz.eus
Lekuak mugatuak dira [izen emaiteak han berean)

Sport-Shiatsu

&

CONCeRrT

aHanTZi gase...

Talo & xingar egun osoan

Elkarteen xokoa

Jauntzi erakusketa [Orratzetik Hari)

Makiliatzea Txalaparta tailerra

Joko puzgarria Surf joko mekanikoa Tranpolina
Ingurumenari buruzko tailerra

Zozketa & sarien banaketa (18:00)
Restauration sur place toute la journée
Stands des associations

Exposition - Créations Orratzetik Hari
Maquillage Initiations txalaparta
Atelier tri & racgcl:‘afga (Bilta garbi]
Jeu gonflable Surf mécanique Trampoline
Tirage de la tombola et remise des lots (18:00)

Pliigsaidi Gilibi& Hes Sables a0r
Tag team Open - Féminines - Kid

Inscriptions 2
Ei% 1 E N DebUt competition

sans ouslien...

Apero & animations
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